
 
 

REHA Ticino e FISS vi invitano all’evento 

SETTIMANA DEL BENESSERE SESSUALE  
Sessualità e relazione 
 

 

 

 

 

Programma: 

09:30 Apertura porte ambulatorio 

10:00 Inizio conferenza 

10:15 Relatore Daniele Piccagliani: "La sessualità nella vita di coppia" 

10:45 Relatrice Agnese Mezzasalma: "Il dolore pelvico cronico all’interno di una 

relazione di coppia" 

11:15 Coffee Break 

11:30 Relatrice Chiara Bellini: "Come una malattia neurologica potrebbe influire 

sull’affettività e sulla sessualità all’interno della relazione di coppia" 

12:00 Conclusioni e ringraziamenti 

Posti limitati 

Per prenotazioni telefonare al Centro Ambulatoriale Lugano 091 786 8969 

Relatori: 

• Chiara Bellini: Fisioterapista specializzata nelle disfunzioni neurogene del 
pavimento pelvico. Consulente in sessuologia. Clinica Hildebrand Centro di 
riabilitazione Brissago 

• Agnese Mezzasalma: Fisioterapista specializzata in riabilitazione del 
pavimento pelvico. Consulente in sessuologia. Centro di riabilitazione EOC, 
Ospedale Italiano Lugano 

• Dr. med. Daniele Piccagliani: FMH Psichiatria e psicoterapia. Consulente 
in sessuologia. Studio AD Fontes 

 

 11 OTTOBRE 2025 |      09:30 - 12:00 

Clinica Hildebrand, Centro Ambulatoriale Lugano 

Via Pretorio 14, 6900 Lugano 

 


