
Percorso riabilitativo e assessment 
del paziente cardiorespiratorio

www.rehaticino.ch

Iscrizione gratuita e partecipazione zoom tramite
https://eoc-ch.zoom.us/webinar/register/WN_dsmh2rG0RD2ON30tVHcb3A

13.30 	 Apertura e moderazione della giornata   
	 Dr. med. Nicola Schiavone, primario, Clinica di Riabilitazione EOC 

13.40	 La riabilitazione ambulatoriale e stazionaria respiratoria in Ticino:
	 realtà isolata o in rete    
	 Dr. ssa med. Loredana Palumbo, medico ospedaliero, Clinica di Riabilitazione EOC
	 Dr. med. Davide Moretti, medico ospedaliero, Clinica di Riabilitazione EOC

14.20	 La riabilitazione respiratoria nel paziente riacutizzato: necessità e 	
	 tempi di presa a carico    
	 Dr. ssa med. Camelia Voinea, capoclinica, Ospedale Regionale di Bellinzona e 
	 Valli e Clinica di Riabilitazione EOC

14.50	 Il ruolo del fisioterapista respiratorio in area critica    
	 Giuseppe De Pasquale, fisioterapista, Clinica di Riabilitazione EOC

15.20	 Pausa 

15.30	 Il percorso riabilitativo stazionario: rieducazione funzionale e 	strategie per 
	 il paziente respiratorio complesso     
	 Laura Montorfano e Nevena Momcilovic-Panic, fisioterapiste, 
	 Clinica di Riabilitazione EOC  	

16.00 	 Ottimizzazione della terapia inalatoria, presupposto essenziale per una 			 
	 riabilitazione efficace  
	 Roberta Negri, infermiera, Clinica di Riabilitazione EOC
	 Michelle Bernasconi, infermiera specialista clinica, Clinica di Riabilitazione EOC

16.30	 Pausa

16.40 	 La riabilitazione cardiologica stazionaria in Ticino: stato dell’arte e prospettive 		
	 future 
	 Dr. med. Francesco Petracca, responsabile cardiologia riabilitativa, Clinica Hildebrand 		
	 Centro di riabilitazione Brissago

17.10 	 Il percorso del paziente cardiologico all’interno della Clinica Hildebrand  
	 Aurelio Sciré e Stefania Gasparetti, fisioterapisti, Clinica Hildebrand Centro di 
	 riabilitazione Brissago

17.40 	 La riabilitazione psicologica del paziente cardiologico: assessment e trattamento  
	 Laura Bertella e Flavia Zucchetti, psicoterapeute e neuropsicologhe, 				  
	 Clinica Hildebrand Centro di riabilitazione Brissago

	 Chiusura
	 Nicola Mathis, coordinatore REHA TICINO e direttore Clinica di Riabilitazione EOC

	

	 Crediti
	 SGIM 4 punti
	 SPMR 4 punti
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